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. Kas ja kuidas muutuvad meie ootused heale
elukeskkonnale?

. Millised suundumuste toel on kujunenud
praegused linnalised elamis - ja liikumisviisid

. Millised on meie voimalused ehitatud
keskkonda muutunud ootustele vastavaks
muuta?
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“Rapaste” vanalinna
kvartalite
lammutamine ja
asendamine uute
valguskdllaste
linnamajadega
137km uusi tanavaid
(boulevard), pargid
(27') ja valjakud

Uus kanalisatsioon,
veevark (akveduktid)
ja valgustus
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The ‘Wonder City You May Live to See /i
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of New York. They are a vivid, graphic
expression of Mr. Corbett’s mental con-
ception of the typical American city of
(b':‘ {ulgr_?—sh place in v:hlth most of ue |

other experts, Mr. Cosl bett
lha! th future will bring
of our big cities.

N The Architect and His Vision

Harvey W. Corbett. noted American architect, a1 work on
e < Nin intele depicting M onceptonn o the b will become more anit
- And, facing this contin-
o h:- hﬂlr\m. we of this generation
bould, begin now to plan buildings and

highways with an eye on the problem of
{hagdfing people and traffic of the future.
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will conslst of four or more lo
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. and
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Idings will be hall a mile high or
imore, cuntaaing offices and commereia}
establishments on the lower foors, an
dwellings and amusenent places on t
upper.  Thess lattor will bo reache
spiral escalators and will bo supplied with
puare air piped from the country,

Though Mr. Corbett’s vision of the

luture city contains much imagination, it
fs in no sense fantastic. 1t bs supplied by
a practical man and & noted architect,
His ideas are worthy of sober study. A

picture of the present-day metropolis,
Q with its skyscrapers and subway, would
ave siemed scarcoly more remarkable
50 years ago than his concoption of the
Tuture city seems today.
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Labi autoakna planeeritud ruum. Eesti elukeskkonda kujundab liberaalne
ruumikasitlus, mille kohaselt on avaliku ruumi peamine roll olla
individuaalsetele hiivedele allutatud tarbimis- ja s6itmisruum.

Eesti Inimarengu aruanne, 2020
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A 27’ \Q S0 8 Il Street surfar s
o P s - Pedestrian and bicycle surfaces
S W Other drivable surfaces not streets (parkings, etc)

SPINUnit 2019, Tallina Parkimisuuring

Parkimiskoht votab
17 kuni 47m2 auto kohta Isiklik sdiduauto seisab 94% ajast




Ainult majanduskasvust kannustatud juhitamatu ruumikujundamine
vajab iimberkujundamist. Liikumisvajadus ja distantsid elukeskkonna
erinevate osade vahel muudkui kasvavad.

Elanike arvu muutus

- ‘25]0-200 25 Eesti inimarengu aruanne 2019/2020
Il -200..-60 B 5.5
I -60..-15 B 15..60 Joonis 5.2. Kuu keskmine brutotulu Tallinna regioonis
. 5.5 BN 60..200
5.2 Bl 200..2300 ‘ ? Keskmine brutotulu (eurot)
2.2 : 37

925..1043 )
1043..1075

1075..1107
N07..M44
N44..1209
1209..1349

1349..a71

Allikas: Statistikaamet 2019.



Kehvad ruumiotsused rahvatervise kujundajatena

“Eesti perede kehdalises aktiivsuses on

tekkinud tekkinud néiaring. Noor
perekond ostab uue korteri piirkonda,
mis jadb sageli kaugele koolist voi
lasteaiast. Kesklinnas pole sobiva
suurusega pindu sageli saadagi. Siis
tuleb laps viia transpordiga lasteaeda,
tuleb ta sealt tagasi tuua, kui on juba
ohtul pime ja vdljas mdrg. Kodu juures
liikumist lapsega jadb vdheks. Ehkki
darelinnas asuva kodu juures voib olla
suur ja lilkkumiseks sobiv hoov, ei saa
laps tiheda pdevakava tottu seda
nddala sees sageli kasutada.”

Peaaegu kolmandik ehk 30,7 %
eestimaalastest liigub vahem kui 15

minutit pdevas jalgsi voi jalgrattaga tédle

voi toolt koju, kuus aastat varem oli see
nditaja vaid 21,9% (Reile jt 2019).

novaator

Eesti laste kehakaalu kergitavad
helikoptervanemlus ja kehv eeskuju (1)
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MEEDIATAIP ERIPROJEKTID KUIDAS TARGEMINI OPPIDA?
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Selgus, et nii meestel kui ka naistel soodustas lapsepdlve iilekaalulisus jareltulijate
Ulekaalulisust. Autor/allikas: Anna Aurelia Minev/ERR
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KOIGE TAHTSAM VARA

Hea kdhurasv voib kergendada
koroonaviiruse kulgu

Ravimihiid teatas 95-protsendilise
kaitse tagava koroonavaktsiini
loomisest

Rasvumine ohustab Eestis rikkamaid
mehi ja vaesemaid naisi

Eesti noormehed on pikkuselt
maailmas kolmandal kohal

Teadlased uurivad, kuidas saaks
suljeprooviga koroonaviirust testida
Professor: liiga kuiv 6hk vdib teha
meid viirustele tundlikumaks

Popov: ldhemad nadalad naitavad,
kas olukord laheb kéest vai rahuneb

Uksikjuhtudel tekivad koroonaviiruse
antikehad juba tavalisest kiilmetusest

Teadlased: koroonapandeemia
suurendas antibiootikumide valet
kasutamist

novaator UUDISED MEEDIATAIP ERIPROJEKTID

Eestlaste keskmine kehamassiindeks on viimase 20 aastaga
kasvanud ja esimese klassi laste seas on Ulekaalulisi lapsi vorre¢
sajandi algusega kolm korda rohkem. Erinevad uuringud osuta
Eesti inimeste kosumise taga on joukuse kasv, valglinnastumin:
ka erinevused vanemate haridustasemes.
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Teadlane: aastas tabab miira téttu sidamehaigus
enam kui sadat tallinlast

keskkonnatervishoiu dotsent Hans Orru

saa muira t3ttu korralikult magada, rakis "Terevisioonis* Tartu Olikooll


https://inimareng.ee/sissejuhatus-5.html#Reile2018

Ruumiline eraldatus siivendab iihiskondlikke Iohesid

KUsimus pole lihtsalt selles, et maasturiga sditev
tippjuht ja bussiga liikuv todline Tallinnas enam
naljalt ei kohtu. Varemgi elasid nad vaimselt
erinevaid elusid, nuud aga Uha rohkem ka
ruumi mottes.

Ruumilisel eraldumisel on stugavad peidetud
mMojud: see sUvendab gruppidevahelist
umbusku ja mittemdistmist.

.Seevastu seal, kus sissetulekute erinevus ja
ruumiline eraldatus on vaiksem, on
onnelikkuse indikaatorid kbrgemad. Inimesed
saavad kriisidega paremini hakkama,
vaktsineerivad, usaldavad riiki*

https://www.levila.ee/raadio/tallinna-nahtamatud-muurid




- Kaasaegne Pariisi
Umberkujundamine:

e Tanavatejaparkide
taasrohestamine

e 15-minutilinna
pohimotete
rakendamine
asumipohiselt

e Rohevorgustiku
arendamine(sh vana
taristu
taaskasutamisena)

e Autoliikluse
vahendamine ja
alternatiivsete
litkumisviiside
toetamine
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MILLISED ON MEIE VOIMALUSED HALBU
(LIIKUVUSHARJU.P.1US|) MUUTA JA RUUMILIST
EBAVORDSUST VAHENDADA?

1. Teadvusta elumuutusii liikumisharjumuste (Umber)kujundamisel!
Naiteks elukoha vahetus, lapse sund, lapse kooli/lasteaeda
minemine, terviseprobleemid, toOkoha vahetus. Kdik need hetked
on vbimalus teha tervist, aega, raha ja planeeti saastvamaid
valikuid.

1. Teadvusta praegustele liikumisviisidele kuluvat aega ja raha \g & * *FM* m &@\
versus alternatiivid. Inimesed alahindavad nt autole minevaid
kulutusi 40% (OECD).

1. Ara tolereeri peidetud autoliikluse toetamist oma t66kohas,
asumis vOi Uhistus. Nt tasuta parkimine, kdnniteedel parkimine
jne.

https://ec.europa.eu/futurium/en/system/files/ged/promoting behaviour change.pdf



https://ec.europa.eu/futurium/en/system/files/ged/promoting_behaviour_change.pdf

